TALlAy
o s DISCIPLINA SPORTIVA

] ) FEDERAZIONE ITALIANA PALLAPUGNO (F.I.P.A.P.)
CORSI DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO
TECNICI FIPAP 2026
Tipologia Corsi

1. Corso per Tecnico Settore Giovanile: rivolto a coloro che hanno compiuto il 18° anno di eta.

Il percorso concede I’abilitazione all'insegnamento della Pallapugno nelle serie Giovanili, compresa
la Under 25, e la possibilita di andare in panchina in tutte le serie Giovanili.

2. Corso per Tecnico di 1° Grado: il corso ¢ rivolto a coloro che sono in possesso della qualifica
“Tecnico Giovanile” ed ai giocatori che hanno militato almeno 5 (cinque) anni nei campionati
italiani di serie A o serie B.

Abilita alla direzione dalla panchina delle squadre fino alla serie C.

3. Corso per Tecnico di 2° Grado: il corso ¢ rivolto a coloro che sono in possesso della qualifica
di “Tecnico di 1° Grado” conseguita nei Corsi di “Formazione Tecnici FIPAP”.

4. Aggiornamento albo tecnici: per il mantenimento del tesserino E’ OBBLIGATORIA LA
FREQUENZA ad una serata a scelta.

Sede di Palestra Scuola secondaria di primo grado A. Momigliano — Ceva: Via Marenco, 1,
Svolgimento 12073 Ceva (CN)
I corsi si terranno nella giornata del MARTEDI” dalle 20.00 alle 23.00

Periodo | 20 GENNAIO 2026 (1* lezione) — 12 FEBBRAIO 2026 (giorno dell’esame)

Costo Quote di iscrizione dovranno essere versate entro il 09.01.2026 tramite bonifico
bancario (IBAN: Unicredit Banca I'T74G0200810290000003808352) specificando il corso
di appartenenza.

e Euro 50,00 (T. Giovanile);

e Euro 100 (T. 1° Grado);

e Euro 150 (T. 2° Grado)
La quota sara comprensiva del pagamento dell’albo tecnici per I’a.s. 2026

Frequenza La frequenza ai corsi ¢ obbligatoria per poter accedere agli esami finali
Pe settore giovanile a tutte le serate, 1°grado e 2° grado ¢ obbligatoria la frequenza ad
almeno due serate a scelta.

Certificazione |— [ partecipanti ai corsi che superano 1’esame finale acquisiscono la Qualifica del
corso al quale hanno partecipato con decorrenza dalla data dell'esame.

— Le qualifiche saranno definitive, subordinate all'obbligo di frequenza degli
aggiornamenti tecnici, fino al passaggio alla successiva qualifica.

Iscrizioni Le domande di iscrizione dovranno pervenire, compilando il modulo allegato,
entro e non oltre il 09.01.2026 alla Segreteria FIPAP via e-mail -
segreteria@palloneelastico.it, specificando il corso al quale si chiede di essere
iscritti (se in possesso dei titoli di merito) che verranno verificati dal Settore Tecnico.

Per informazioni ¢ possibile contattare:
F.IP.A.P.— 01711871181, 01711873390
segreteria(@palloneelastico.it



mailto:segreteria@palloneelastico.it
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Temi trattati dai Corsi

Lezioni Programma Relatore Data
Apertura del corso.
Reclutamento scolastico, le basi dello sviluppo
motorio attraverso il gioco, prime proposte e le .
basi della tecnica. Prof. Claudio Motosso 20.01.2026
1 Prof. Lorenzo Terreno
Prof. Alberto Bonelli Ceva
Per settore giovanile si invita a partecipare alle '
esercitazioni pratiche muniti di abbigliamento e
scarpe sportive
Gestione dell’allenamento.
Focus su errori e punti di forza in alcuni esercizi I Relatori verranno
) di preparazione atletica. comunicati in seguito 27.01.2026
Ceva
Obbligatorio per 1°grado
Esperienze dirette di tecnici e giocatori di I Relatori
squadre di alto livello su preparazione e elatori verranno
. . comunicati in seguito 03.02.2026
3 programmazione della stagione. C
eva
Obbligatorio per 2°grado

Chiusura del corso a cura del prof. Alberto Bonelli

Esame Finale

Il corso di formazione si concludera con un esame finale giovedi 12
febbraio 2026 con slot orari dalle 17,00 alle 19,30 presso lo sferisterio
di Ceva (CN)

Per informazioni ¢ possibile contattare:
F.IP.A.P.— 01711871181, 01711873390
segreteria(@palloneelastico.it
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